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Informationsblatt
zur
Individualprophylaxe wahrend einer kieferorthopadischen
Behandlung

Liebe Patienteneltern,

Ihr Kind ist in kieferorthopadischer Behandlung. Wie Sie von Ihrem Kieferorthopaden bereits wissen,
ist die Mundhygiene wahrend der Behandlung besonders wichtig. Die Mundhygiene kann durch
Malnahmen der Individualprophylaxe, also die Erhebung des Mundhygienestatus, die Aufklarung und
Unterweisung, und vor allem die lokale Fluoridierung unterstitzt werden. Diese Leistungen kénnen
grundsatzlich zu Lasten lhrer Krankenkasse abgerechnet werden.

Einige Krankenkassen sind allerdings der Auffassung, es verstoRe gegen Abrechnungsbestimmungen,
wenn diese Leistungen sowohl von Ihrem Kieferorthopadden als auch von Ihrem Hauszahnarzt erbracht
und abgerechnet werden. Die Krankenkassen wollen diese Mallnahmen daher nicht bezahlen. Diese
Auffassung der Krankenkassen teilen die Kieferorthopaden und die Kassenzahnarztliche Vereinigung
nicht. Wir sind vielmehr der Auffassung, Leistungen der Individualprophylaxe kénnen erbracht und
abgerechnet werden, wenn sie fir |hr Kind in der jeweiligen Behandlungssituation erforderlich sind.

Wenn |hr Kieferorthopade aber in diesen Fallen IndividualprophylaxemaRnahmen durchfiihrt, drohen
Rickzahlungsforderungen der Krankenkasse. Damit Ihr Kind trotzdem optimal behandelt werden kann,
gibt es folgende Moglichkeiten:

e Sie entscheiden, ob die Individualprophylaxe ausschlieflich bei lhrem Hauszahnarzt oder
bei Ihrem Kieferorthopaden durchgefiihrt wird und informieren beide Zahnarzte lber lhre
Entscheidung.

e Sollten Sie aus medizinischen Griinden sowohl beim Hauszahnarzt als auch bei lhrem
Kieferorthopdaden Leistungen der Individualprophylaxe in Anspruch nehmen missen,
schlieBen Sie mit lhrem Kieferorthopaden eine Vereinbarung, dass in dem Fall, indem die
Krankenkasse die Abrechnung beanstandet, Sie die Kosten dieser Leistungen privat tragen,
oder

e Sie klaren mit lhrer Krankenkasse, ob die Individualprophylaxe als Sachleistung auch dann
zur Verfligung gestellt wird, wenn sowohl der Hauszahnarzt als auch der Kieferorthopade
solche Malnahmen durchfiihren. Hierzu stellen wir lhnen ein Musterschreiben zur
Verfligung, dass Sie gern Ihrem Sachbearbeiter Gibergeben kdonnen.

Wir hoffen, dass so eine Losung gefunden werden kann, damit lhr Kind wahrend der
kieferorthopadischen Behandlung maoglichst gut in seiner Mundhygiene unterstitzt wird.
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An

Meine Krankenkasse

Sehr geehrte Damen und Herren,

mein Kieferorthopade hat mich dartiber informiert, dass einige Krankenkassen Rickforderungen gegen
Kieferorthopaden wegen der Erbringung von MaBnahmen der Individualprophylaxe geltend machen.

Sowohl mein Kieferorthopade als auch die Kassenzahnarztliche Vereinigung Niedersachsen sind
demgegeniiber der Ansicht, dass mein Kind auch dann einen Anspruch auf Individualprophylaxe hat,
wenn solche Malknahmen bei Erforderlichkeit sowohl vom Hauszahnarzt als auch vom
Kieferorthopaden durchgefihrt werden.

Damit ich und unser Kieferorthopdde hierbei Planungssicherheit haben, ob die MaRnahmen zur
Unterstiitzung der Mundhygiene meines Kindes von lhnen libernommen werden, bitte ich um
Bestatigung, dass mein Kind die Leistungen der Individualprophylaxe als Sachleistung auch dann in
Anspruch nehmen kann, wenn solche MalBnahmen bei Erforderlichkeit sowohl vom Hauszahnarzt als
auch vom Fachzahnarzt durchgefiihrt werden.

Mit freundlichen GriiRen

Unterschrift

Bestatigung der Krankenkasse

Allgemeinzahnarztlich und kieferorthopadisch erforderliche MaRnahmen der
Individualprophylaxe nach den BEMA-Nummern IP1 — IP4 flr

Name des Kindes
kénnen, wenn sowohl der Hauszahnarzt als auch der Kieferorthopadde solche Leistungen erbringt
als Sachleistung in Anspruch genommen und auch durch den Kieferorthopaden abgerechnet

werden.
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