
Die interdiszipl inŠre 
Therapie der 

CMD

20.-21. APRIL 2012 

BONN

Tagungsort 

Hotel Kšnigshof Bonn 
Adenauerallee 9 
53111 Bonn 
Telefon: 0228 | 26010 
Anfragen zu Zimmerreservierungen kšnnen auch an folgende 
Hotels gerichtet werden: 
Hotel Hilton 
Berliner Freiheit 2 
53111 Bonn 
Telefon: 0228 | 72690 
Hotel Rheinland 
Berliner Freiheit 11 
53111 Bonn 
Telefon: 0228 | 9082390 

Die angemeldeten Teilnehmer werden gebeten, ihre 
ReservierungswŸnsche unter Verweis auf das GBO-Kontingent 
unmittelbar an das Tagungshotel zu richten. 

Fortbildungspunkte gemŠ§ BZ€K/DGZMK
Vorkongress: 8 Punkte!  Hauptkongress: 11 Punkte

TeilnahmegebŸhren ! Vorkongress! Kongress
GBO-Mitglieder" 300 #" 400 #
Nichtmitglieder" 400 #" 600 #
Assistenten" 150 #" 250 #
(mit Bescheinigung) 

ErmŠ§igung bei Anmeldung bis zum 31.01.2012: 50 #

Die TeilnahmegebŸhr beinhaltet: Kaffeepausen, 
TagungsgetrŠnke, Mittagessen und die Abendveranstaltung. 

Anmeldung 
Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs 
berŸcksichtigt. FŸr GBO-Mitglieder ist die Teilnahme 
satzungsgemäße Pflicht. 
Die Anmeldung ist verbindlich und auch fŸr GBO-Mitglieder 
erforderlich. Die TeilnahmegebŸhr wird mit der Anmeldung 
fŠllig. 
Eine Erstattung der TeilnahmegebŸhr wegen Nichtteilnahme ist 
ausgeschlossen. Es ist jedoch zulŠssig, den Teilnehmerplatz auf 
eine andere teilnahmeberechtigte Person zu Ÿ$bertragen. 
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12.00 Kongresserš!nung

12.15 Rolf-FrŠnkel-Ehrenvorlesung:
Bildgebende Diagnostik bei CMD-
Beschwerden
Prof. Dr. U. Hirschfelder, Erlangen

13.30 PAUSE 

14.00 Die CMD-Therapie in der Fachliteratur
Dr. B. Zimmer, Kassel

   FREITAG, 20. APRIL 2012

14.45 Funktionstherapie vor, wŠhrend und 
nach KieferorthopŠdie
Priv.-Doz. Dr. M. O. Ahlers, Hamburg

15.30 PAUSE 

15.45 Physiotherapie bei CMD
M. Sander, Hamburg

16.30 FallprŠsentation und Urkundenver-
leihung neu zertifizierter Mitglieder

17.00
19.00

Mitgliederversammlung
Abendveranstaltung

   SAMSTAG, 21. APRIL 2012

9.00 Das selektive Einschleifen der Okklusion
Prof. Dr. U. Lotzmann, Marburg

9.45 Indikation zur operativen Therapie des 
Kiefergelenkes aus heutiger Sicht
Prof. Dr. Dr. R. H. Reich, Bonn

10.30 PAUSE

11.00 Therapeutische Strategien aus dem 
Blickwinkel der Rehabilitationsmedizin
Prof. Dr. M. Fink, Hannover

11.45 Kopf- und Gesichtsschmerzen aus 
neurologischer Sicht
Prof. Dr. H. Gšbel, Kiel

12.30 KieferorthopŠdie bei Patienten mit CMD
Dr. Sostmann, Hannover

13.15 Abschluss
Mittagspause
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Vorkongress

09.00

-

17.00

Umfassende Funktionsdiagnostik: 
klinisch, manuell, instrumentell und 
bildgebend
Priv.-Doz. Dr. M. O. Ahlers, Hamburg

Abstract

Das Ziel des ganztŠtigen Seminars ist die Schilderung 
eines praxiserprobten und praxistauglichen Konzeptes 
fŸr die Diagnostik und Therapie cranio-mandibulŠrer 
Dysfunktionen. Als praktikables Screeningverfahren zur 
Identifikation von Warnsignalen für latente und 
manifeste Funktionsstšrungen wird der wissenschaftlich 
abgesicherte ãCMD-KurzbefundÒ vorgestellt, seine Um-
setzung erläutert und in Videofilmen demonstriert.

Zur Therapie stehen heute eine Vielzahl von Behand-
lungsalternativen bereit, darunter Aufbissbehelfe ohne 
adjustierte Okklusion, zahlreiche Okklusionsschienen 
unterschiedlicher Indikation und Gestaltung und deren 
Anpassung an den Behandlungsverlauf. Hinzu kommen 
verschiedene Verfahren der physikalischen Therapie 
sowie der Physiotherapie, die zudem mit der zahn-
Šrztlichen Funktionstherapie gezielt koordiniert werden 
kšnnen Ð und sollten! 
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